
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

                           

   

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、
経

験
豊
か
な
会
員
が
皆
様
の
暮
ら
し
の

お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

  『
い
き
い
き
生
活
サ
ポ
ー
ト
』 

日
々
の
暮
ら
し
の
お
手
伝
い
を
有

償(

ワ
ン
コ
イ
ン)

で

お
引
き
受
け
し
て

い
ま
す
。
ゴ
ミ
出

し
・
家
具
の
移
動
・

電
球
の
交
換
・
植
木

や
花
の
水
や
り
等

多
岐
に
わ
た
り
好
評
で
す
。 

※
ご
利
用
対
象
者
は
、
市
内
に
お
住

ま
い
の
65
歳
以
上
で
独
居
の
方
、
ま

た
は
高
齢
者
世
帯(

各
務
原
市
要
援
護

高
齢
者
台
帳
へ
既
登
録)
の
方
で
す
。

ご
利
用
の
際
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

『
託
児
ル
ー
ム
』 

託
児
ル
ー
ム
を
開
設
し
て
、
育
児
や

家
事
で
お
忙
し
い
ご
家

庭
の
為
に
、
一
時
預
か
り

を
し
て
い
ま
す
。 

子
育
て
経
験
豊
か
な
会

員
が
優
し
く
大
切
に
お

預
か
り
し
ま
す
。 

ご
利
用
の
際
は
、
前
日
ま
で
に
ご
連

絡
を
下
さ
い
。 

『
仕
事
の
募
集
』 

  

『
家
の
修
理
な
ど
』 

簡
単
な
大
工
仕
事
や
建

具
の
修
理
、
塗
装
作
業
、

樋
の
清
掃
な
ど
を
行
い
ま

す
。 

『
庭
や
工
場
等
敷
地
内
の

植
木
の
剪
定
』 

熟
練
し
た
会
員
が
丁
寧

に
剪
定
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
予
約
が
必
要
で

す
の
で
２
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

『
障
子
・
ふ
す
ま
・
網
戸

の
張
替
え
』 

お
客
様
の
ご
自
宅
へ
取

り
に
伺
い
、
張
替
え
後
は

お
届
け
い
た
し
ま
す
。 

本
数
や
種
類
に
も
よ
り
ま
す
が
、
作

業
期
間
は
１
日
～
２
日
で
完
成
し
ま

す
。 年

末
は
、
大
変
混
雑
し
ま
す
の
で
、

お
引
き
受
け
で
き
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 

『
会
社
や
工
場
の
清
掃
・

配
膳
作
業
な
ど
』 

事
務
所
の
清
掃
、
敷
地
内
の
除
草
、

配
膳
作
業
や
屋
内
外
の
雑
務
作
業
を

お
引
き
受
け
し
ま
す
。 

『
除
草
・
草
刈
』 

庭
の
除
草
、
空
き
地

や
駐
車
場
、
工
場
敷
地

な
ど
の
草
刈
り
作
業
を

お
引
き
受
け
し
ま
す
。 

 

（
事
前
に
お
見
積
り
し
ま
す
。） 

『
そ
の
他
』 

イ
ベ
ン
ト
時
な
ど
の

駐
車
場
の
整
理
、
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
の
配
布
、
ス
ー
パ

ー
等
の
カ
ー
ト
整
理
、
品

出
し
、
梱
包
作
業
、
空
家

見
守
り
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。 

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

『
シ
ル
バ
ー
派
遣
事
業
』 

「
臨
時
的
・
短
期
的
な
就
業
又
は
そ

の
他
軽
易
な
業
務
」
の
範
囲
内
で
、
請

負
又
は
委
任
で
は
対
応
で
き
な
か
っ

た
「
発
注
者
の
従
業
員
と
の
混
在
作

業
」
や
「
指
揮
命
令
を
受
け
る
作
業
」

な
ど
の
働
き
方
が
可
能
に
な
る
シ
ル

バ
ー
派
遣
事
業(

労
働
者
派
遣
事
業)

を

行
っ
て
い
ま
す
。
60
歳
以
上
の
豊
か

な
経
験
・
知
識
・
技
能
を
有
し
た
会
員

(

人
材)

を
ニ
ー
ズ
に
応
え
て
、
契
約
を

締
結
し
派
遣
し
ま
す
。
派
遣
で
き
な
い

業
務
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 
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 こ
の
作
業
に
関
す
る
セ
ン
タ
ー
か
ら
の 

お
知
ら
せ
に
使
用
し
ま
す
の
で 

白
紙
の
ま
ま
に
し
て
お
い
て
下
さ
い
。 

 

こ
の
折
り
目
を
内
側
に
し
て
折
っ
て
差
し
出
し
て
く
だ
さ
い 

 

作
業
場
所 

 

電 

話 

 

自宅以外の場合 

 

 
番地、実際の居 

 

 
自宅番号 

 

 
作業希望月 

 

 

勤務先番号 

 

 

 

   

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
理
解
し

て
い
た
だ
く
た
め
の
、
入
会
説
明
会
を

左
記
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。 

是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

○
入
会
資
格
＝
市
内
在
住
で
60
歳
以

上
の
健
康
な
方 

 

○
開
催
時
刻
＝
午
後
３
時
開
始 

・
必
ず
本
人
が
お
起
し
下
さ
い
。 

・
事
前
の
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。 

・
説
明
会
を
受
け
、
平
成
31
年
１
月

か
ら
３
月
に
入
会
申
込
み
を
さ
れ

る
方
は
、
４
月
の
登
録
に
な
り
ま
す
。 

『
女
性
会
員
の
募
集
』 

ご
紹
介
で
き
る
就
業
先
は
多
数
あ

り
ま
す
が
、
女
性
会
員
が
不
足
し
て
い

ま
す
。
是
非
、
友
人
や
知
人
と
一
緒
に

入
会
説
明
会
に
ご
参
加
下
さ
い
。 

『
剪
定
会
員
の
募
集
』 

庭
木
の
剪
定
を
し
て
い
た
だ
け
る

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

一
度
ご
連
絡
を
く
だ
さ
い
。 

 

『
庭
木
の
剪
定
の
予
約
』 

剪
定
は
予
約
の 

必
要
が
あ
り
ま
す
。 

平
成

31

年
３
月
か

ら
平
成

31
年
８
月
の

『
庭
木
の
剪
定
』
の
新

規
予
約
を
次
の
と
お

り
受
付
し
ま
す
。 

○
申
し
込
み
方
法 

・
官
製
往
復
ハ
ガ
キ
に
下
記
記
載
の
要

領
で
記
入
し
、
当
セ
ン
タ
ー
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。 

・
樹
木
の
伐
採
等
は
、
伐
採
屑
の
処
分

の
関
係
上
、
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
。 

・
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
で

決
定
し
ま
す
。
抽
選
の
結
果
は
返
信

ハ
ガ
キ
で
全
員
の
方
に
ご
連
絡
し

ま
す
。 

○
申
し
込
み
期
限 

 

平
成
31
年
１
月
21
日(

当
日
の
消

印
有
効)

た
だ
し
、
２
通
以
上
の
お

申
し
込
み
は
無
効
と
し
ま
す
。 

○
見
積
金
額
等
の
ご
案
内 

 

作
業
前
に
下
見
を
し
た
う
え
で
、
お

知
ら
せ
し
ま
す
。 

   

生
活
習
慣
を
変
え
て
み
る
の
は
、
と
て
も

良
い
事
で
す
。 

六
十
歳
を
前
に
所
有
し
て
い
た
車
を
処
分

し
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
と
な
っ

て
五
年
目
に
な
り
、
ほ
と
ん
ど
自
転
車
を
使

用
し
て
い
ま
す
。
歩
く
こ
と
で
膝
の
痛
み
が

な
く
な
り
、
正
座
も
出
来
る
様
に
な
っ
た
こ

と
に
、
自
分
自
身
と
て
も
驚
い
て
い
ま
す
。 

今
年
５
月
か
ら
は
、
新
し
い
仕
事
仲
間
と

出
会
い
、
色
々
な
知
識
や
礼
儀
作
法
な
ど
を

学
び
な
が
ら
、
新
た
な
気
持
ち
で
働
い
て
い

ま
す
。 

今
、
一
番
の
楽
し
み
は
、
主
人
や
友
達
と

の
旅
行
で
す
。
健
康
に
気
を
つ
け
な
が
ら
無

理
な
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
立
て
な
い
よ
う
に
心 

が
け
て
い
ま
す
。「
ひ
と
り
旅
」
に
も
出
か

け
て
い
ま
す
。 

今
、
感
心
が
あ
る
の
は
、
「
ヘ
ア
ド
ネ
ー

シ
ョ
ン
」、
髪
を
寄
付
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
で
、
三
十
一
セ
ン
チ
以
上
の
長
さ
が

必
要
で
す
。
私
の
目
標
は
、
四
十
セ
ン
チ
、

あ
と
一
年
く
ら
い
か
か
り
そ
う
で
す
。 

 

7 6 5 4 3 2 1 
◇
鵜
沼
福
祉
セ
ン
タ
ー 

(

第
１
水
曜
日) 

7 6 5 4 3 2 1 
◇
東
亜
町
会
館 

(

第
１
・
３
火
曜
日)  

入
会
説
明
会
日
程
表
（
１
月
～
７
月
） 

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 

      

開

催

な

し 

2 4 7 2 5 5  

3 5 1 3 6 6 日 日 日 日 日 日 
15 

      ・ ・ ・ ・ ・ ・ 

日 日 日 日 日 日 16 18 21 16 19 19 日 

      日 日 日 日 日 日  

お 

知 

ら 

せ 
『
会
員
募
集
』 

シ
ル
バ
０ 

    
 

   
 
 

 

し
る 

 
 

シルバーかかみがはら （２） 

60 代の新しい働き方 

 

あああなななたたたももも一一一緒緒緒ににに   

働働働きききままませせせんんんかかか？？？   
私
の
想
い 


